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Dos Palabras

El librito titulado La perfecla contriciénm,
dave de oro del cielo, por J. de Driesch, pé-
rroco de Heinsberg, es obra preciosisima, que
deberia andar en manos de toda persona cris—
Uana y ser leida y releida en las familias ca-
tolicas. Basta para justificar el anterior en-
comio, el Prologo que le puso al dureo opascu-
loelR. P. Agustin Lehmkuhl, d= la Compaiia
de Jests, uno de los tedlogos mas eminentes
que tiene hoy la Iglesia catdlica en el mundo.

Aca en Colombia hemos advertido un error
sobre la naturaleza y facilida-l de la perfecta
contricidn, no sélo entre personss ignorantes
en religion, sino cntre gentes instruidas y
piadosas. Quizd haya nacido la falsa doctrina
del pasaje siguiente, no muy aderuado, que
se lee en el excelente Cuate:ismo de Perseve-
fancia del abate Gaume :

““ Un padre tenia tres hijos, qus enviaba &
nn prado & guardar trcs corderitos que les
habia confiado. Durmiéronse un dia los nifios,
Y mientras tanto los lobos del proximo-bos-
<que se llevaron los corderos. Despertaron los
nifios con los balidos y comenzaron 4 llorar y
gemir. El mayor decfa : Lloro porque mi pa-
dre me azotard en castigo de haber dejado
perder el cordero ; si no fuera por eso, no Ho-
raria. Lloro, decia el seguanlo, por el castigo
<que me impondrd mi padre y también por et
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pesar que tendra al saker que el cordero fue
comido de los lobos. El menor decia: Mi padre
va & afligirse mucho: quisiera antes que me
castigara de por vida que haberle ocasionado
semejante pesar. El primero de estos ninos es.
el cristiano que solo tiene dolor servil ; el se-
gundo, el que tiene atricién ; el tercero, ek
que tiene contricion perfecta.”
De este pasaje y acaso de otros semejantes
gue se leen en catecismos explicados y libros
evotos, ha nacido la idea de que, para tener
contricién perfecta, es preciso que en el dolor
de los pecados no éntre en cuenta el temor del
infierno, ni el deseo de la gloria, y que el pe-
cador pueda decir de corazon:

No me mueve, mi Dios, para quererte
El cielo que me tienes prometido,
Ni me mueve el infierno tan temido
Para dejar por eso de ofenderte.

Esta disposicién es nobilisima, es el grado
heroico de la contricién, pero mo se requiere
para que la contricion sea perfecta, El temor
de Dios es el principio de la sabiduria y el
amor divino su complemento ; pero el temor
noes @ modo de cimbria 6 andamio que se
destruye cuando se ha levantado la capula de
la caridad ; sino como cimiento que subsiste
i persevera sosteniendo la elevada fibrica

el amor perfecto. En varios pasajes de sus
epistolas expresa San Pablo, ya sublimado al
dpice de la caridad, el temor de los juicios de
Dios. Y es natural : cuanto una alma ame
m4s al Sefior mas recela perderlo, mas anhela
unirse con ¢l en la gloria.

Esta doctrina que acabamos de exponer, se
fanda en Santo Tomas (Sappl. q. 5. art. 2) y
oo San Alfonso de Ligorio (nimero 440), ¥
la insintan tedlogos eminentes como Gury-
Ferreres (453), Seavini (289), etc.

Cierto es que los doctores exigen que la
atricion lleve consigo an principio de amor
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de Dios, pero Santo Tomds ensefia (ue no se
trata de ningun grado de caridad perfecta
por el cual amemos a Dios sobre todas las co-
sas; porque, afiade el Santo, e/ dolor que

tiene raszon de contricién, POR PEQUENO
QUE SEA, borra toda calpa. (lac. cit). Bas-
ta, junto con la absolucion, el dolor sobrenatu-
ral nacido del temor, siempre que excluya la
voluntad de pecar ; y alli hay un principio de
amor, porque dice Santo Tomds (2. 2. q. 17
art. 8): el hombre se dispone ¢ amar d Dios
<caando, por temor de que Er lo castigae,
cesa de pecar, como ensefia San Agastin.

En suma:

. 1.° Tiene dolor servil el que teme la pena,
sin aborrecer la culpa. Esta disposicion no
Justificn pi con el sacramento de la Peniten-
cia, ni sin él.

2.% Tiene atricién el que se duele de sus
pecados, los detesta y propone enmienda, por
temor schrenatural del infierno y de otros
castigos. Este dolor justifica acompaiiado de
la absolucion sacramental.

3.° Tiene dolor de perfecta contricion el
que Se arrcpiente y quiere enmendarse, pri-
mariamente por amor de Dios, vaya éste 6 né
acompaiiado de temor de las penas.

4.° Contricion perfectisima, heroica, es la
que, fundada en caridad, se olvida de penas y
recompensas, para no acordarse sino de la
bondad de Dios ofendido.

Toda contricion perfecta (sea la descrita en
el niimero 3, sea la de que trata el namero §)
borra el pecado mortal, aun antes de confe-
sarse.

Desedramos que las anteriores lineas sirvie-
ran para llevar énimo y consuelo & muchos
corazones cristianos.

R. M. CARRASQUILLA
Presbitero
Bogoti, Febrero de 1g12.
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Tanto por la importancia de la materia
(bien poco conecida por cierto de la mayoria
de los cristiands), como por la abandancia de
doctrina y el interés con que la trata en lo
ane toca & su declaracion préctica, bien pue-

e decirsc qus este librito encierra en sus po-
cas paginas el valor de voliimenes enteros.

' « El gran medio de salvacion,” llamé San
Alfonso Maria de Ligorio 4 un librito que,
entre muchos otros, compuso sobre la oracion;
y dice de él que quisiera verle en manos de
todos, por tratar de un medio tan principal y
de tanta eficacia, para asegurar el cielo 4 las
almas. Pues con no menos verdad, aunque en
sentido algo distinto, hay que decir de la
prictica del perfecto amor y contricién que
es ““ el gran medio de salvacién,” puesto que
estd en conexién mas inmediata aun con la
c?:secucién de la vida eterna que la sola ora-
cién.

Por eso quisiera yo, como San Alfonso el
suyo, ver este librito en manos de todos, per-
suadido de que su atenta lectura y la ejecu-
¢tion préctica de las doctrinas que en él se
ensefian, han de abrir las puertas del cielo 4
muchas, 4 muchisimas almas, para quienes
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de otro modo estarian eternamente cerradas,
Y han de acrecentar de una manera inespera-
da el derecho al cielo y la eterna_bienaventa-
ranza 4 muchos otros que, por la guarda de
la gracia santificante, son todavia acreedores
4 ellos.

No debiera haber cristiano alguno que no
estuviera solidamente instruido sobre la tras-
cendencia que tiene un acto de pe: fecta con-
tricién y caridad, ya que es de incalculable
importancia lo mismo para la hora de la pro-
pia muerte que para la de otros, & la que qui-
zés haya de asistir. Asf pues, nadic debiera
olvidar esta verdad en tiempo de sxlud; pero
para el tiempo de enfermedad y de peligro,
sobre todo, es sumamente de desear que la
conozcan 4 fondo y la graben profundameate
en el alma los que la han olvidado 6 solo im-
perfectamente I conocen. .

Ojaléd, pues, se difanda lo mas posible
esta obrita, y no dudo que su lectura ird

acompafiada de inpumerables bendiciones del
cielo.

P. AcustiN LEuuxune, S. J.

Valkenburg, Colegio de San Igmacio, Oc-
lnbredelg‘:)ig olegio de San lgunaci
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INTRODUCCION

Al ver el titulo de L/ave de oro del cielo,
paréceme, lector amado, que estaras ansiando
ver si este librito corresponde por de dentro
& lo que promete por de fuera. Pero también
puede ser que te ocurran algunas sospechas.
Quizis ¢n la doctrina del Domingo os haya
rrevcni*lo el I'drruco contra las cédulas y bi-

letes supersticiosos, contra Las llaves del
cielo, y Cerro/os del infierno y Oraciones
maravillosas aaténlicas y contra todas las
mercancias parecidas, llamense ¢ mo quieran.

“ Pero si este librito s lo que debe, te ha-
bras dicho para ti, me vendria en grande,
tendria una llave del cielo, de que podria muy
bien aprovecharme. Y verdaderamente de oro,
y digna, por lo tanto, de todo aprecio, debe
de ser Ia llave que este autor me presenta re-
luciente d-lante de los ojcs. Si ajusta, y no es
sdlo de oropel, estoy en grande.”

Pues no, lector amado, solida y legitima es
la llave, y bien ficil de manejar por cierto :
es la perfecia contricion. Ella te abrira cada
dl'l! cada mcmento el cielo, si te lo has ce-
rrado con el cerr. jo del pecado mortal, y, so-
bre todo, si al tin de tu vida, como puede su-
ceder, no tienes ni puedes tener al lado al sa-
cerdole, que es el depositario de las llaves do
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la divina misericordia, la perfecta contricién
serd la iltima y suprema llave con que, ayu-
dado de la gracia de Dios, podris franquear-
te el cielo. Pero, para eso, es preciso que te
hayas acostumbrado 4 manejarla en vida. Por
la perfecta contricién estan seguras en el
cielo innumerables almas, que de otro modo
se hubieran perdido para siempre. Ya ves,
pues, si es imiportante, y sumamente impor-
tante, lo que te recomiendo en este librito.
Por eso decia el docto y piadoso Cardenal
Franzelin : “Si yo pudiera recorier los cam-
pos predicando la divina palabra, de ninguna
cosa predicaria con més frecuencia que de la
perfecta contricion.”

Mis adelante (en 1a pégina 24) te diré cémo
vine yo 4 escribir este librito y & recorrer asi
los campos predicando la perfecta contri-
¢i6n. Dios Nuestro Sefior, por su amor y mi-
sericordia, te asista con su gracia para que lo
entiendas, y sobre todo, para que obres, que
es lo que importa, conforme 4 su doctrina.

Esto supuesto, empiezo en el nombre del
8eiior.



6 QUE ES LA PERFECTA CONTRICION ?

Contricion es an dolor del almay ana
deiestacion de los pecados cometidos. Debe
acompaiiarla el propésity, es decir, “una fir-
me voluntad de enmendar la vida y no mas
pecar.”’ Para que la centricion sea legitims,
debe ser inferna y estar en el alma; de mo-
do que no sea una mera expresion hecha de
labios afuera y sin reflexion : esto seria sélo
contricion de b ca.

Ni es necesario manifestar al exterior la
conlricion interna por medio de suspiros, ld-
grimas, etc.; esto purde ser sefial de contri-
€ion, pero no es su esencia. La esencia de la
contricion estd en el alina, en la volantad,
en apartarse de veras del pecado y convertir-
s6 & Dios.

Fuera de esto, la contricion debe ser gene-
ral, es decir, debe extenderse 4 todos los pe-
cados cometidos, 6, cuando menos, 4 tudos los
mortales.

Debe ser, finalniente, sobrenataral y no
meramente natural, pues ésta de nada apro-
vecha. De ahi que la cootricién, como todo
bien, debe proceder de Dios y de su gracia, y
con la gracia de Dios debe engendrarse en el
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a.ma. Pero no tengas cuidado, con sélo que
se la pidas, con s6lo que tengas buena volun-
tad y te arrepientas por algan motivo legiti-
mo, sobrenataral, te dara Dios la graci ne-
cesaria. 8i el motivo se fun la en la naturale-
za 6 solo en la razén (por ejemplo, en los da-
fios temporales, en ‘la vergiienza, enferme-
dad, etc.), es muy ficil que el dolor sea pu-
ramente nalaral y sin mérito ; pero si el mo-
tivo de la contricion es alguna verdad de la
fe (por_ejemplo, el infierno, el purgatorio, el
cielo, Dios, etc.), entonces la contricion es le-
gitima, sobrenatural,

Esta contricion legilima y sobrenatursl,
pucde ser 4 su vez de dos clases : perfecta &
imperfecta ; y con esto hemos llegado ya &
nuestra materia de la perfecta cootricion.

& Qué es perfecta contricion ? En pocas pa-
labras : perfecta contricion es la contricion
que procede de amor, é imperfecta, la que
procede de temor de Dios.

Es perfecia la contricién cuando procede
de amor perfecto de Dio<. Ahora bien, nues-
tro amo~ 4 Dios es perfecio cuando le ama-
mos, porque es en si infinilamente perfecto,
hermoso y bueno (amor de benevolencia), y
porque nos ha mostrado de una manera tan
admirable su amor (amor de agradec’mien-
to) (1).

Es imperfecto el amor de Dios, cuando le
amainos, porque esperamos algo de Evr. De
modo que con el amor imperfecto pensamcs
sobre todo en los dones, con el perfecto en la
bondad del dador, con el amor imprrfecto
amamos mais los dones ; con el perfecto, ama-
mos mds al dador, y esto no tlanto por sus

(1)) Entiendq e! amor que fécilmente resul.
ta del agradecimiento y cuyo motivo es la mis.

ma bondad de Dios i
e N.del T, manifestada en sus bene-
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dones como por el amor y bondad que en los
dones se manifiesta.

Del amor nace la centricion. Serd, pues,
perfecta la cootricion, si Los arrepentimos de
Ics p cados por amor perfecto de Dios, sea
de benevolencia, sea de agradecimiento (1).
Berd imperfecia, si nos arrepentimos de los
pecados sor temor de Dios, porque por el pe-
cado hemos perdido la recompensa de Dios,
el cielo, y merecido su castigo, el infierno 6
el purgatorio.

En la contricion imperfecta nos fijamos
principalmente en nosoiros y en las desgra-
ci:s que, segun nos enseiia la fe, nos ha aca-
rreado ¢l pecado. En la coniricion perfecta
nos fijamos sobre tcdo en Dios, en su gran-
deza, en su hermo-ura, amor y bondad, en
que el pecado es ofensa suya, y el que le oca-
siono tantos padecimientos y dolores para re-
dimirncs. En la cootricion perfecta no quere-
mos unicamenie nuestro bien, sino el bien
de Dios.

En .un ejemplo lo veras mejor. Cuando San
Pedro nego al Balvador, salio afuera, y «“ llo-
r6 »marvamente.”’—y Por qué llora San Pe-
dio? 4 Es acaso penssndo en la vergiienza
que va a tener del .nte de los demas Aposto-
les?—En estecaso su dolor hubiera sido pura-
mente natural y sin mérito—;Es porque teme
que su Divino Maestro le va & quitar, como
ha nierecido, el cargo de Apéstrﬂ y Superior,

le va 4 arrojar de su reino?—Entonces seria

uena contricion, pero solamente imperfecta.
Mas no ; se arrepiente y llora, ante todo, por-
que ha ofendido 4 su amado Maestro, tan bue-
no, lan :anto, tan Jigno de ser amado, y por-
que ha sido desagradecido 4 su inmenso amor
pera con Ev : tiene verdadera y perfecta con-
tricion.
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Ahora bien : j tienes ta también, cristiano
de mi alma, algun fundamento, algin moti-
vo parecido al de 8an Pedro para arrepenlir-
te de tus pecados por amor y por amor per-
Secto y agradecido ?—Si, ciertamente ; pues
los beneficios que D.os te ba hecho son més
que los cabellos de tu cabeza, y al conside-
rarlos puedes decir en cada uno deellos lo
que decia San Juan: “ Amem ‘s a Dios, ya
que Ev nos amo¢ primero.”’ (S8an Juan, ep. 1.°,
c. 4, v. 19).

Y ; como te amo ? L.

« Gon amor eterno te amé, dice Er, y me
compadect de ti, y te atraje hacia ml.
(Jerem. 31, 3). .

8i, *“ con amor eterno te amo.” Desde toda
la eternidad, desde que aun no habia ni un
étomo de ti sobre la tierra, te miro con aque-
llos sus ojos amorosos y que togo lo peoctran,
Y te preparé alma y cuerpo, cieloy tierra,
con el amor con que una madre prepara todo
lo necesario al nifio que ain no ha nacido. Ex
te ha dado la salud y la vida, Ev te ha dido,
Y te da de nuevo cada dia, todos los bienes
naturales. Consideracion es ésta, que ain é
los paganos puede hacerios llegar al conoci-
miento y al amor perfecto de Dios; cuanto
mas & ti, cristiano, que conoces otro género
muy distinto de amor y hondad, el amor y
bond»d sobremataral, de Dios para contigo;
porque

Dios ‘‘ sc compadecio de ti ” ; y cuando con
todo el linaje humano estubas condenado por
la culpa original, Dios envio d sa Unigénilo
Hijo, y Ev se hizo tu Balvador, y te redimid
consu sangre, muricndo en la cruz. En 11
pensaba con entraiiable amor, cuando agoni-
zaba en el Huerto de las Olivas, y cuando de-
rramaba su sangre con los azotes y las espi-
nas, y cuando subia arrastrando la cruz por
el largo y dspero camino del Calvario; y cuan-
do clavado en ella se desangraba entre indeci-
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bles tormentos, en ti pensaba con entrafiable
amor, como si tu fueras el Gnico hombre de
la tierra. ; Qué has de sacar de aqui ? “ Ame-
mos & Dios, ya que EL nos amé primero.”

Y Dios “ te atrajo hacia sf ” por el dautis-
mo, gracia capital y la primera de tu vida; y
por la Iglesia, en cuyo seno fuiste entonces
admitido. | Cuéntos hay que sélo 4 fuerza de
trahajos y molestias paeden dar con la ver-
dadera fe, y 4 ti te la regalé Dios desde la
cuna por puro amor. ¢ Te atrajo hacia si,”’ y
te atra: siempre, por los sacramentos y por
las innumerables gracias interiores y exte-
riores (e que te colma todos los dias; pues
verdaderamente estds nadando, como en in-
menso mar, en la bondad y amor de Dios. Y
este amor, quiere todavia coronarle teniéndo-
te cunsigo en el cielo y haciéndote eferna-
mente feliz. ; Qué le debes por tinto amor ?
4 No es verdad que debes corresponder & Ev ?
¢ Amemos también nosotros 4 Dios, ya que
EvL ncs amé primero.”

Pues vengamos a cuentas, y dime : ; como
has pagado a Dios, tan bucno y amoroso, su
amor y bondad para contigo ?—Me diras, sin
duda, que con ingratitud y con pecados.—Y
& te pesa de esa ingratitud?—Sin duda que sf,
Y que quieres resarcir tu pasada ingratitud
amando cuanto puedas & tan grande y amoro-
80 bienhechor. Pues, mira : si asi es, ya tie-
nes conliricién perfecta, contricion de amor
de D:ios.

Por brevedad se llama i esta contricién de
amer de Dios contriciéon de amor 6 de cari-

dad (1).

(1) Toda esta doctrina de la contricién estd
bien resumida en el Catecismo del P. Astete :

«P. ;Do cuintas maneras es la contricién
de corazdn ?

RB. De dos: nuna perfecta y otra menos per-
fecta, que llamamos atricién,



En la misma contricién de caridad hay una
mis levantada, y es cuando uno ama 4 Dios,
porque es en si infinitameute hermoso, glo-
rioso, perfecto y digno de amor, prescindien-
do de su amor'y misericordia rara con nos-
olros. Hay estrellas (y con esta comiparacion
creo que lo entenderas mejor) que, por estar
tan lejos de nosotros, no las podenios distin-
guir ; y sin embargs, son tan grandes y her-
mosas como el sol, que tan prédizamente nos
da el calor y la vida. Pues asi, aun cuando el
hombre no hubiera visto ni gozado nunca del
amor de Dios, eterna estrellu del ciclo, aun
cuando Dios no hubiera criado el mundo ni
criatura alguna, seria con todo cso grande,
hermoso, glorioso y digno de ser amado, por-
que es en s/ mismo y para st el bien mds
excelente, el mds perfecto y digno de amor.
Esto, y no otra cosa, quiere decir esa expre-
sion, qae més de una vez habras encontrado
en los devocionarios y en las formulas del
acto de contricion, y te habra parecido qui-
zds algo obscura.

Deténte, pues, ahora, y contémpla el amor
deDios ; contémplale sobre todo en los amar-
gos sufrimicntos del Balvador, 4 cuya luz le
entenderds tan ficilmente, como facilmente
arrebatara Ev tu corazon.

Hé squi el modo de alcanzar précticamen-
te la contricién perfecta.

P, quué es contricién perfecta ? .

R. Un dolor 6 pesar de haber ofendido &
Dios p:r ser quien es, esto es, por ser sumamente
bueno, con propésito de confesarse, enmendar-
= g cumplir la penitencia,

. 4 Y qué es atricién ?

-R. Un dolor 6 pesar de haber ofendido &
Dios, 6 por la fealdad del pecade, 6 por temor al
snfierno, 6 por haber perdido la gloria, con progd-
sito de confesarse, ete.” —(N. del T.).



-— ] —

II
4 COMO SE EXCITA LA PERFECTA CONTRIGION ?

Has de presuponer que la perfecta contri-
<ion es gracia, y gran gracia, del amor y mi-
sericordia de Dios ; y asi has de pedirsela con
instancia. Pero no te contentes con hacerle
<uando tratas de excitar la contricién, porque
el deseo de alcanzarla debe ser una de las més
ardientes ansias de tu alma. Pidesela, pues,
diciendo : Sefior, dadme la gracia del perfecto
arrepentimiento, de la perfecta contricion de
misgecados. Y no te faltard Dios con su gra-
<ia, si L tienes buena voluntad.

Esto supuesto, mira c6mo podris ficilmen-
te conceb:r la perfecta contricion.

Ponte delante de un crucifijo en la igle-
sia 6 en tu habitacion, y si no 1maginate que
le tienes delante ; y llorando de compasion,
4 vista de las heridas del Seiior, piénsa unos
momentos con fervor: ; Qaién es éste que
-estd pendiente de la cruz y sufriendo en ella ?
—Jesus, mi Dios y Salvador.—; Qaé sufres ?
—Los mas terribles dolores en el cuerpo, Je
tiene ensangrentado y cubierto de heridas :
-el alma la tiene abruinada por el dolor y las
afrentas.—; Por qué sufre eso ?—Por los pe-
cados de los hombres y... también por mis
pecadus : en medio de sus amargos dolores,
tambiéa piensa en mi, también sufre por mi,
también quiere expiar mis pecados —Mien-
tras tanto, déja que la sangre redentora del
Balvador, caliente aun, caiga sobre ti gota a
gota ; y pregantate & ti mismo como has co-
rrespoondido & tu pobre Salvador tan atormen-
tado por ti. Piénsalo un momento, recuérda
tus pecados, y olvidate, si quieres, del cielo y
del infierno, y arrepiéatete mas bien, porque
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ellos son los que 4 tal estado han trafdo al
Salvador : proniétele no volver & crucificarle
de nuevo con més pecados, y por fin réza des-
pacio y con fervor, acomp:iiando con senti-
miento interno las palabras, la formula de la
contricion (1).

Esta cracién 6 firmula puede ser diversa,
y aun puede cada uno servirse paraella de
sus propias palabras. Al fin del librito puedes
ver algunas (2) ; pero no obstante quiero afia-
dir aqui una bastante ordiparia :

Seiior mio y Dios mio : me pesa de lo més inti-
mo del corazon de todes los pecados de mi vida;
porque con ellos he n erecido que vuestra divina
justicia me castigaraen la viday en lu eternidad ;
porque os he correspondido con tanta ingragitud,
siendo como erais mi mayor bienhechor ; pz) so-
bre todo, porque con ellos os he ofendido & Vos,
bien mio supremo y digno de todo amor. Yo os
propongo firmemsnte enmendarme y no mas pe-
car. Dadme, Jestis mfo, vuestra gracia para cum-
plirlo. Amén.

Tres porqués contiene esta oracién,y 4 ca-
da porgue arompaifia un motivo de contricion,
priniero de la imperfecta y después de la per-
fecta, puesto que muy bien puede juntarselss,.

(1) “P. Y para excitarse uno § formar dolor y
propésito verdadero, § qué le sera conveniente ha-
cer?

R. Antes de llegar & confesar (y %o mismo se
puede decir en general de cualguier tiempo en que se
quiera excitar el dolor), pedir al Seior le s .corra
con sus auxilios, mecitar por un rato, 6 en los be-
neficics que el Sefor le ha hecho, 6 en su pasién
¥ muerte, 6 en su bondad, y una é més'veces decir
el acto de contricién

(2) Alas que el autor pone hemos ahadido el
“Sefior mio Jesucristo,” acto de contricién gene-
ralmente usado en todos los paises de lengua es-
panola.
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toda vez que de la una se sube ficilmente 4 la
otra. Dice, pues:

1. * porque con ellos he merecido....”, esto
es aun contriziéon imperfecta,

2. ““ porque os he correspondido.....”’, esto
va acercdndose ya & la contricién perfecta, y
aun se reduce 4 clla ; porque si de veres sien-
to haber correspondido con ingratitud y con
pecados al amor y bonJjad de Dios, necesaria-
meate he de querer resarcir con amor esta
ingratitud ; y el sentir por amor la ofensa del
bienhechor 4 quien hasta ahora se desconocia,
es ya contricién perfecta, contricién de cari-
dad para con Dis.

3. ““ pero sobre tndo porque con ellos os he
ofendido....” Si vuelves & lcer la pigina 10
entenderés lo que csto significa, y entendién-
dolo ver4s mas claramente expresado aqui el
amor perfecto y la perfecta contricién. Para
conseguirlo mas ficilmente puedes aiiadir,
mentalmenle 6 de palabra, lo que sigue :}

¢ pero sobre todo porque con ellos os he
ofendido 4 Vos, bien mio supremo y digno
de todo amor. Sal/vador mio, que por mis
pecados moristers en la cras.”’

Después viene el propésito: ‘“ Yo os pro-
pongo....”

—Pero, Padre, me dirds quiz4s, para otros
ser# eso muy ficil, pero para mi es cosa may
sabdida, casi imposible.—; Eso te parece?
—Pues no lo creas.

I

. e
&ES DIFICIL EXCITAR LA PERFECTA CONTRICION ?

_ Desde luego, es verdad que para la contri-
cion perfecta se requiere més que para la im-
perfecta, que es la quese necesita para la con-
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fesién (1). Pero con todo, ayudado de la gra-
cia de Dios, puede caalquiera alcanzar la
perfecta contricion, con sélo que de veras lo
desee ; porque la perfecta contricion estd en
la voluntad y no en el sentimiento. Tudo se
reduce 4 que tengamos el debido motivo de
arrepentimiento ; es decir, que nos arrepinta-
mos porque amamos & Dios sobre todas las
cosas, y por su amor detestamos nuestros pe-
cados: en esto, y no en la duracion 6 inten-
sidad del dolor, csta la perfecta contricién.
Digo esto, porque muchas veces se confunde
la contricion perfecta con cierta contricibn,
que hay, alt{sima y sublime ; no advirtiendo
que la contricién perfecta ticne sus grados y
escalones, y que para que lv sca no se necesi-
ta que lleguc a la contricién altisima y firmi-
sima de San Pedro, de la Magdalena, de San
Luis Gonzaga y de otros santos. Muy bueno
es esto, pero no es necesario : un grado més
bajo de contricién verdadera y perfecta basta
para perdonar los pecados.

Ademiés, has de advertir una cosa, que me
rece te animard y te dara confianza de po-
er alcanzar la perfecta contricién. Antes de
Jesucristo, ea la Ley Antigua, por espacio de
4,000 afios, fue la perfecta contricion e/ #nico
medio que tuvieron los hombres para alcan-
zar el Yperd(m de los pecados y entrar en el
cielo. Y hoy mismo hay millones y millones
de paganos y herejes que sola y dnicamente
por la perfecta contricion pueden salir del
pecado. Por lo tanto, si es verdad—como lo
es—que Dios ‘‘ no quierc la muerte del peca-

*

(1) “P.—Y para confesarse uno bien, jbasta el
dolor de atricion, 6 se requiere el de perfecta con-
tricién? R.—~Comiinmente se dice bastar el de atri-
cibn, pero mejor y més seguro es llevar el de per-
fecta contricién, y éste ha de procurar tener el que
se confiesa.”
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dor,” natural parece que no haya exigido para
la perfecta contricién una prictica por demds
d{/PIf:il, sino una que estuviera a/ alcance de
todos. Pues si pueden alcanzar la perfecta
contricion tantos y tdntos como viven y mue-
ren alejados—aunque sin culpa suya, es ver-
dad—de la corriente de la gracia y de la Igle-
sia catolica, ; te sera tan dificil 4 ti, que tie-
nes la gran dicha de ser cristiano y catélico,
4 Li que tienes mucha mis gracia y estds me-
Jor instruido que ellos ?

Pero, mas te digo: marhas veces, sin sa-

rlo 6 sin pensarlo, trenes realmente per-
Jecta contricién : cuando, por ejemplo, oyes
piadosamente la santa misa, cuando haces con
devocién el viacrucis, cuando meditas con
fervor delante de una imagen de Jesus cruci-
ficado 6 del Sagrads Corazéo, 6 asistes & la
Predicacion de la divina palabra.

Ademaés, muchas veces se puede expresar
€on pocas palabras el amor mas ardiente y la
més profunda contricion, atendiendo sblo al
8sentido y al motivo (el amor de Dios). Por
ejemplo, con estas jaculatorias : ¢“ | Dios mio
Y todas mis cosas!” ¢¢;Jesis mio, miseri-
cordia !’* ¢;Oh, Dins mio, os amo sobre to-

08 las cosas!’’ “| Dios mifo, compadeceos
de mf, pecador!” Y '

“Pequé, ya mi alma
Sa ca/pa confiesa ;
Mil veces me pesa

De tunta maldad.
Ml veces me pesa

De haber, obstinado,
Ta pecho rasgado,

; Oh sama Bondad !’

Finalmeante, si tan soberanos efecios obrs-
Dios por la perfecta ¢ ntricion, sefial, esde
que gatere que la excitemos y de quo Kv nos

de ayudar para conseguirlo.—Y  qué efec-
t0s son éstos que obra la perfecta contricién ?
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1v
& QUE EFECTOS OBRA LA PERFECTA CONTRICION?

i Efectos verdaderamente admirables! Si
eres pecador, te perdona inmediatamente los
pecados, y esto cada vez y aun antes de que
recibas el sacramento de la conlesion (1)
con tal, no obstante, de que tengas voluntaa
de confesarlos méstarde (voluntad que, por
otra parte, estd ya incluida en la perfecta
contriciéon). Y este efecto le produce la per-
fecta contricion, no sélo en peligro de muer-
te, sino siempre y cuando que sec la excita
en el corazon ; de modo que en ¢l mismo mo-
mento sc le remiten al pe-aldor las penas del
infierno, recobra los méritos pasados, y de
encmigo de Dios se hace hijo suyo y herede-
ro del cielo.

Si eres justo, te asegura y aumenta la per-
fecta contricién el estado de gracia, te borra
los pecados veniales que por ¢l acto de con-
tricion de caridad has detestado, te perdona
sobre todo las penas dc los pecados y te afir-
ma y robustece en el verdadero y sélido amor
de Dios.

Taules son las maravillas que el amor y mi-
sericordia de Dios obran en el alma del cris-
tiano por la perfecla contricion.

(1) “P.—; Y cual de estos dolores es el me-
jor?

R —El de perfecta contricién.

P.—} Y por qué? .

R —Porque el de perfecta contricién nace de
amor filial, y el de atricién de temor : por el de
perfecta contricién, antes gwe sino se confiese, se le
perdonan los pecados mortales y se pone en gracia

de Dios ; mas por sdlo el de atricién no se consi-
guen estos efectos.”
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. Tan grandes son, que quizis te parecerdn
tncreibles ; sobre todo que, tratindose de pe-
digro de muerte, ya has offo 4 que se de-
ben pedir la contricién y el dolor ; pero que
también cn tiempo de saludy en caalquier
diempo obre tales maravillas la perfecta con-
tricidn, apenas te atreveras 4 creerlo. ; Scra,
Pucs, cierta y segura esta doctrina de la per-
fecta contricion ?

_Te digo que es tan firme y segura como la
Pledra en que se asienta la Iglesiay como la
fisma palabra d» Dios.

En el Coacilio ecuménico de Trento, don-
de la Iglesia d:clard y explico las principales
‘eDsefianzas divinas que ya corrian en ellay
combatian muchos her. jcs, se dice cn la ses.
14, cap. 4.9: ‘“ La perfect: contricién, la
contricion que procede de amor de Dios,

Justifica al hombre y le rzconcilia con Dios,
aan antes de que reciba el sacramen’o de
la conf:sion.” Como el Concilio no dice que
esto sea solo en tiempo de necesidad y en pe-
ligro de muerte, sigues: (ue siempre obra
este efecto la perfecta cootricion. Y al afir-
marlo, se apoya la Iglesia en la palabra y en
la enseianza” de Jesucristo, que dijo entre
Otras cosas : ““ Si alguno me aina (y csto sélo
lo hac: el que tiene verd:dera coatricién en
¢l corazon), le amara mi Padre, y vendremos
d¢él, y ea ¢l haremos nuestra morada.”” (San
duan, c. 24, v. 26 . Pero para que Dios pue-
da habitsr en el alma, s preciso que haya
desaparecido el pzralo; luego el borrar el
pecado es uno de 1.8 efeclos de la perfecta
‘contricidn, de la contricion de caridad.

Asi también lo ha declaradv siempre la
Iglesia infalible, y aun llego 4 condenar co-
mo hereje 4 Bayo, porque decia lo contrario.

Lo mismo ensefian los Santos Padresy

tores sagrados sin excepcion.

Lo mismo, en fin, confirma la razén; por-
<4ue si, como antes dije, tan grandes efectos



producia la perfecta contricién en el Anti-
guo Teslamento, cusndo ain regia la ley
del femor, ; cuinto mis lo produciré en eb
Naevo, donde reina la ley del amor/

—Pero “si la perfecta contricion—me di-
T8 quizds—borra Ics pecados, o d qué viene
con }esarlos después »”’

Si, es verdad ; la perfecta ccntricion hace
lo mismio que la cenfesién, que dessparezcan
del alma los pecados ; pero no lo hace con
independencia del sacramento de la confe-
8ion, porque hay que tener volaniud de con-
JSesar més tarde los pecados que la perfecta
contricion ha borrado. Y esto, porque es ley
de Jesucristo que se confiesen todos los pe-
cadcs, al menos todos lcs mortales, y esta
ley en nada se pucde c: mbiar. Verdad es que
si alguno no quisicra ccnfesar después los
Ecados que por la perfecta contricion se le

n perdonado. no volveria & centraerlcs;
pero perderia de nuevo el cstado de gracia,
precisamente por faltar & la obligacion de
confesarlos.

—& Y hay que confesar los pecadus fanm
Ppronlo como se pueda después de la contri-
€idn de caridad ?

—En rigor no es necesario; pero telo
aconsejo y recomiendo con todas veras; asi
estards mas seguro de haber alcanzado el
perddn, y conseguirds 4 la vez las grandes
l?.mc:a.'z' que trae consigo el sacramento de

confesion, y que se llaman gracias sacra-
mentales.

Pero quizis alguno, tentado del demcnio,
sl ver los grandes efectos de la contricién
ta, dird : ¢ pues si tan facil es alcanzar

el perdon de los pecados con la perfecta con-
tricion, yo me dejo de mas confesiones : pe-
€O cuanto quiera, me arrepiento después con

r:r.l;o}cu cgntricibn, y »sunto concluido.” ; No-
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—N4, de ninguna manera ; porque quien
asi piensa, ni sombra tiene de perfecta con-
tricion. No ama & Dios sobre todas las cosas,
Puesto que no quiere en todo y por tcdo rom-
per con el pecado mortal, ni lrata seriamen-
te de enmendar su vida, cosa que se requiere
lo mismo para la confesion que parala per-
fecta contricion; en una palabra, le falta

uena veluntad, y fultandole ésta, le taltard
la gracia de Dios, sin la cual la perfecta con-
tricion es de todo punto imposible. Podra,
Por lo tanto, engaiiarse & si mismo ; pero ja-
m3s engaiiara 4 Dios Nuestro Seiior. El que
Uene perfecta contricion esti enteramente
resuelio & 1omper con el pecado mortal ; re-
cibira cuanto antes pueda y con fanlto mds

ervor que antes los santos sacramentos, y
con su bhuena veluntad, »yudada de la gracia
de Dios, se conservari Ii{»re de pecado y se
afirmaré mas y mas en el feliz cstado de hi-
Jo de Dios.

A quienes en gran manera ayuda la per-
fecta contricion, es & Ics que leal y sincera-
menle quieren adquirir y conservar el esta-
do de gracia, y, sobre todo, 4 los que pecan
por la costambre, cs decir, porque, aunque
tienen bucna voluntad. la fuerza de los malos
hibitos y la propia debilidad 1. s hacen recaer

e vez en cu:ndo; pero de ningin modo
ayuda la perfecta contricion 4 los que se aco-
8en i ella para pecar miés 4 su salvo. Estos
convierten la celestial medicina del perfecto
arrepentimiento ¢n narcético fatal y en in-
fernal veneno.

No seas, pues, de éstos, lector amado ; no
Permitas incauto que gracia tan preciosa co-
mo la perfecta contricibn te sirva para el mal,
8inv para el bien, ya que tan grandes bienes

roduce en el alma del cristiano. ;Y qué

ienes son esos que produce la perfecta con-
tricién ?
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POR QUE ES TAN IMPORTANTE
Y AUN NECESARIA

LA PERFECTA CONTRICION ¢

Es importante en la vida y en la muerte.

I—Es importante en la vida

Z;Porque, j qué precioso no es el estado de
gracia! La gracia no adorna solameante al
alma, sino que la invade y la penetra toda, y
la transforma ea un1 nueva criatura, en hija
de Dios y heredera del cielo. Ad-mas, hace
que todas las obras y trabajos del cristiano
sean meritorios para el ciclo; la gracia es la
varita mégica que todo lo convierte en oro,
pero en oro de méritos celestiales.

Por el con'rario, ;qué triste es el esta-
do del cristiano que yace en el p:cado! To-
dos sus trabajos, todas sus oraciones, todas
sus buenas obras quedan baldias y sin méri-
to para el cizlo: es enemigo de Dios; y en
el momento en que el hilo tenue de la vid1 se
rompa, caera precipitado en el infierno. ;, No

de ser, pues, trascendental y necesario
el estado de gracia para el cristiano ?

Purs, si le bas perdido, d: dos maneras
priocipalmeate puedes recobrarle :

1.* Por la confesion.
2.* Por la perfecta contricion.

La confesién es el medio adecuado y ordi-
Dario para alcanzar la gracia santificante.
Pero como este medio no estd siempre 4 ma-
no, Dios nos ha dado otro extraordinarie,
que es la perfecta contricién.



Figirate que un dia has tenido la inmen-
sa desgracia de cometer un pecado mortal.
Cuando, pasada la agitacion del dia, viene la
calma de la noche, tu conciencia angustiada
8e levanta y clama con voz potente—Confe-
sarse ahora ... no se puede. ; Qué remedio ?

ues mira : Dios pone en tu mano la llave de
Oro que te va 4 abrir las pucrtas del Uielo :
arrepiéniete de tas pecados por cerdadero
amor de Dios, protéstale firmemente no vol-
ver & cometerlos, prométele conf:sarlos cuan-
{0 antes, y puedes confiar que estis reconci-
liado con’Dios : acuéstate tranquilo.

Pero si el cristiano no conoce ni practica

a perfecta contricion, | qué triste estado el
8uyo! En pecado mortal se acuesta y se le-
Vanta, y vive sumido dos, tres, cuatro meses
Y més, hast1 la confesion siguicnte. Y quizds
sigue asi por aiios enteros, sin que la profun-
da noche del pecado se vea interrumipida més
que un niomento en su alna por los rayos
que difunde el sol de la gracia después de la
confesion. ;Triste estado! [Vivir casi siempre
en pecado, enemigo de Dios, sin mérito para
€l cielo y en peligro de eterna condenacion !

M4ds ; cuando antes de rccibir un Sacra-
mento, prr ejemplo el dela Confirmacién,
€l del Matrimunio, se acuerda uno de un pe-
cado grave no pe-donado, pucde, por la per-
fecta contricién, hacerse digno de récibir cl
Sacramento. Unicamente para la comunién
no basta esto, porque se necesita la C..nfesion.

Pero tsmbicn para el cristiano que estd en
estado de gracia, cs importante el uso fre-
cuente de la perfecta cootricién.

Ante todo, nunca podemos estar comple-
tamente ciertos de (ue eslamos en estado de
gracia. Pero esta seguridad sc aumenta y
<onfirma con cada acto de verdadera y per-
fecta contricion.

Ocurre, ademés, no pocas veces, que duda
ano si ha consentido en alguna tentacion ; y
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estas dudas acobardan y desalientan al alma
en el camino de la virtud. ¢ Qué hay que ha-
cer en estos casos ? ; Examinar si se ha con-
sentido 6 n6 ? De nada aprovecha. Excita la
perfecta contricién y estés seguro.

Pero aun dado caso que tuviéramcs toda
la seguridad posible de que estamos en gra-
cia, | qué preciosa no es todavia la periecta
contricion !

Por cada acto de perfecta contricién y ca-
ridad se aumenta este estado de gracia en
el alma, y cada grado de gracia vale mis que
todas las riquezas del mundo.

Por cada acto de perfecta contricion y ca-
ridad se borran los pecados renialesy las
faltas que afean el alma, y queda é-ta cada
vez mas hermesa delante de Dios.

Por cada acto de perfecta contricién y ca-
ridad se perdonan las penas temporales de
los pecados (1). Acuérdate de que & l]a Mag-
dalena le dijo el S-iior- *¢ Se le ha p-rdonado
mucho, porque amé mucho.” (S. Luc. ¢c. 7,
v. 47'. Y si por eso apreciamos tantn, y con
razon, las indulgencias, las buenas obras, las.
limosnas, aqui se aifiade que entra de por me-
dio la caridad, la reina de /as virtudes.

Por cada aclo de perfecta contricion y
amor va el alma confirmdndose més y mas
en el Lien, y robusteciéndose contra el mal ;
de m~do que puede con razéan esperar la su-
premia gracia de la perseverarcia final.

Ya ves, pues, si es importante In perfecta
contricién en la vida. Pero de un modo muy
particulares.

2—Importante en la muerte

sobre todo en el peligro de muerte repentina.

(1) Quiere decir que se perdonen siempre
algunas penas y todas si fuese muy inten-
90—(N. del T.).
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Prendiése un gran incendio en una cia-
d, y en &l perecieron centenares de perso-
nas. Entre otras muchas que gemian en el
Patio de una casa, se veia 4 un nifio de doce
nos que arrodillado pedia en alta voz la gra-
cia de la contricion; después. explico 4 los
demis por qué lo hacia, y les suplicé que
Oraran con ¢l en voz alta : quizds por su me-
0 se salvaron muchos de ellos para siempre.
Peligros como éste te rodean sin cuento, y
€l dfa menos pensado puedes ser victima de
8na desgracia repentina : puedes, por ejem-
lo, caerte de un drbol, puede arrollarte un
errocarril en la via § cogerte un tranvia en
la calle; puede asaltarte de noche el fuego eu
la habilacion ; puedes dar un mal paso en la
€scalera ; puede ser que, mientras trabajas,
8e le nuble de pronto la vista y caigas...:te
evan moribundo & casa, y van corricndo &
uscar al sacerdote ; pero el sacerdote tarda
<n llegar, y ;urge tanto!... ;Qué hacer?
Excita en seguida la perfecta contricién,
arrepiéntete por amor y gratitud hacia Dios-
¥ hacia Jesucristo paciente, y te has salvado
Eara toda la eternidad : la perfecta contricion

a sido para ti la Llave del Cielo en el ulti-
mo momento, en el traoce altimo y supremo
para el alma y para el cuerpo.

Con esto no quisiera que nadie se aventu-
rara 4 dejarlo todo hasta el altimo momento,
4 merced de un acto de perfecta contricién,
presumiendo quedar ya con eso libre del pe-
cado : porque es muy dudoso que la perfecta
contricion haya de servir 4 los que han esta-
do pecando & su sombra. Lo que he dicho
vale, ante todo y sobre todo, para los que tie-
nen buena voluntad.

. Pero g habrd tiempo, me dirds, en tales
circunstancias, para hacer un acto de perfec-
ta conlrieién‘: Con la ayuda de Dios,hs(;

que a la cta contricion no hace

Ita mum liemp:;fe sobre todo, cuando an-
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tes, en tiempo de salud, se ha ejercitado uno
enella; en un momento se la puede excitar,
Y puede penetrar el alma. Y como en. casos
tan extraordinarios tiene més eficacia la gra-
cia de Dios y mis actividad el espiritu, en
el trance tremendo de la muerte se hacen
horas los momentos. Y adviérte que hablo
por propia experiencia.

Una vez, el 20 de Julio de 1886, estuve en
grande y terrible peligro de muerte : seria
cosa de uncs ocho 6 diez segundcs, el espacio
de medio Padrenuéstro. Y en tan corto tiem-
po cruzaron mil pensamientos por mi mente;
mi vila eotera pasé ante mi alma con una
rapidez indecible, y tras ella lo que seria des-
pués de mi muerte ; todo, como he dicho, en
el espacio insignificante de medio Padrenués-’
tro. Pero, por dicha miay gran favor de
Dios, # quien sean las gracias, no fue aque-
llo para muerte, sino para vida : de otro mo-
do no hubiera podido escribirte la Liave de/
Cielo.

Pues lo primero que hice en tan terrible
trance fue lo que, segin el Catecismo (1),
debe hacer todo cristiano en peligro de muer-
te; excitar la contricién y acudir 4 Dios pi-
diéndosela é implorando su fivor.

Y la verdad es que entonces creo que
aprendi 4 amar y estimar en lo justo la per-
fecta contricién: des le entonces he difundi-
do, cuanto me ha sido posible, su conocimien-
to y estima.

Pero esta misericordia que pucdes ejercitar
con tu alma en cl Gltim> momento, puedes
ejercitarla también con los demds cristianos,

ermanos tuyos. Y ; qué triste es que en tan

(f') “P, Y s uno en peligro de muerte no tie-
neRco‘r} fesor, ;qué debe hacer ?

. Un acto de perfecta contricién con pro-

pésito de confesarse.” it
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8purado trance no se entienda esto mejor !
Acude la gente, lloran y gritan descompasa-
amente ; y sin saber qué hacer, corren en
busca del médico y del sacerdote, traen agua
Y cuantos remedios hay en la casa ; y entre-
tanto el enfermo esti ya agonizando, y...en
aquellos breves; pero preciosos momentos,
Quizis no hay nadie que se compadezcs de su
alma inmortal, y le proponga hacer un acto
de perfecta contricion, y le salve para siem-
Pre. Si tal ocurriera, acude con calma y tran-
quilidad al lado del n'oribundo, herido 6 en-
€rmo ; si es posible, ténle el crucifijo delan.
te de los ojos, y con voz firme, pero tranqui-
a, pidele que piense y repita con el corazén
0 que td vas a rezar ; y hecho esto, véte di-
Clendo despacio y claro e/ actode contricién,
@unque e paresca que no oye ni entiende
nada. Con esto habrés hecho una obra su-
Mamente buena, y el moribundo te lo agra-
ecerd eternamente en el cielo. Si, aunque
8ea un hereje le puedes ayudar de este modo
en sys ultimos momentos; no le hables, si
Quieres, de confesion, peroexcitale 4 que baga
un acto de amor de Dios y de Jesus crucifi-
cado, y dile despacio el acto de contricién.

VI

SEGITN ESO ¢, CUANDO SE DEBE EXCITAR
LA PERFECTA CONTRICION ?

1. Si con fidelided y buen deseo nfe has se-
guido hasta aqui, cristiano lector, déjame que
mirdndote de hito en hito y estrechindote la
mano, te diga con las mayores veras y con la

" Wayor instancia : d4 este gusto & Dios y 4 tu
alma: ha: devotamente todas las noches
con tus oraciones un aclo de perfecta con-
tricién. No dejes pasar noche alguna sin exa-
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men de concieacia y contricién, ~omo no de-
Jes pasar mafiana alguna sin purificar la in-
tencién. No pecaris, claro es, si dejas de ha-
cerlo alguna vez ; pero ten por bueno y salu-
dable el consejo que te doy.

. Y no me digas que eso del examen de con-
ciencia y contricion es cosas de sacerdotes y
hombres perfectos, y no de vosotros ; no te
excuses con que ““ no hay tiempo : ]estd uno
tan cansado por la noche!...”

—¢, Cuanto tiempo crees que se necesita ?

Media hora ? Pues no. ;, Un cuarto de hora?
Tampoco ; unos minutos bastan. ; No rezas
algo al acostarte ? Pues, 4 continuacién pién-
sa unos momentos en las faltas v pecados del
dia que acaba de pasar, vy réza despacio y con
fervor, delante del crucifijo, el acto de cortri-
cion. Después ya puedes acostarte tranquilo.
Has dado & Dios las buenas noches, y EL te
ha contestado : ““ buenas noches, hijo” ; y te
ha perdonado misericordiosamente tus peca-
dos. ¢ Qué te parece ? Hazlo desde esta no-
che, y no te arrepentirds eternamente.

2. Sien la vida tuvicras la inmensa des-
gracia de cometer un [;ecado mortal, no per-
manezcas hundido en la miseria; levdntate,
por la perfecta contricién, levantate al pun-
to, 6 4 mas tardar, al rezar tus oraciones de
la noche ; y después no tardes mucho en con-
fesarte.

3. Finalmente, cristiano de mi alma, més
tarde 6 mas temprano tendrds que morir, y
si (lo que no te deseo) te ccgiera la muerte de
improviso, ya sabes ahora donde esté ta re-
medio, ya sabes donde estd colgada la llave
del cielo. Clima en seguida 4 Dios con inti-
ma y perfecta contricion, y si en vida te has
ejercitado en ella gustosa y debiidameate, no
te faltarén eatonces tiempo y valuntad y gra-
cia de Dios para tener firme contricion per-
focta, y la contricién pecfecta te salvard.
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4. Pero si antes de morir_tienes tiempo
Para prevenirte y disponerte al camino de la
eternidad, que lo @ltimo que en lierra pien-
8es y hagus con con:cimiento sea un acto de
entrafiable amor para con Dios tu Creador, ta

edentor y Balvador ; un acto de sinceray
Perfecta contricién de toilos los pecados de tu
vida. Hecho eslo, arréjate confiado en los bra-
203 de la divina misericarlia, y Dios serd
Para ti bondadoso juez.

Con esto, me dcspido de Li, lector amado :
vé y haz lo que en este librito has leido. Ama
Y practica la perfecta contricién, medio es-
Pléndido de gracia, que la Divina misericor-

12 pone en tus manos para salir del pecado
mortal en cualquier moniento, no ya sélo en
pelizro de muerte; medio fidc:/, que tan gran-

s efeclos causa; medio sapremoy dnico,
?ue en caso da neccsidad salvuré tu alma ;

uente, en fin, de gracias en vida y en muer-
te, verdadera Llave de Oro del Cielo.

ACTO8 DR CONTRICION

1. Sefor mio Jesucristo, Dios y hombre
verdadero, Criador y Redentor mio, por ser

0s quien s0is, y porgae 8 amo sobre to-
das las cosas, 4 mi me pesa de todo corazén
ade haberos ofendido : propongo firmemente
de. nunca més pecar, de confesarme, de cum-
plir la penitencia que me fuere impuesta, de
apartarme de todas las ocasiones de ofende-
08 : ofrézcoos mi vida, obras y trabajos, en
satisfaccion de todos mis pecados, y confio en
vuestra bondad y misericordia infinita me los
perdonaréis por los n:éritos de vuestra pre-
ciosisima Sangre, Pasién y Muerte, y me da-
réis gracia para enmendarme y para perseve-
rTar én vuestro santo servicio hasta el fia de
mi vida. Amén.



—_— 28 —

2. | Sefior mfo y Dios mifo ! De lo més foti-
mo el corazéon me pesa de todos los pecados
de mi vida. Me pesa porque con ellvs he me-
recido el purgatorio ¢ el infierno ; porque he
menospreciado el ciclo, y porque he sico tan
ingrato para con Vos, mi mayor bienhechor.
Pero, sobre todo, me pesa, porque con mis
pecados os he azotado y crucificado 4 Vos,
amal,ilisimo Salvador mio. Ahora os anio, mi
mayor bienhechor, pa lre mio amabilisimo y
misericordiosisimo Redentor; ¢samo con 100
mi corazon y sobre todas las cosas ; y porque
0s amo, me pesa y me arrepiento de haberos
ofendido, Dios mfo, que sois infinitamente
hermoso, bueno y digno de ser amado.

Os propongo firmemente enmendar mi vida
y no mas pecar. j Oh Jesis mio ! dadme vues-
tra gracia para cumplirlo. Amén.

3. Sefior mio Jesucristo, Pios y hombre
verdadero, Vos me criasteis 4 vuestra ima-
gen y semejanza, Vos me redimisteis con in-
finito amor muriendo en la cruz, y me que-
}'éli.s llevar al cielo para hacerme eternamente
ez,

Yo, en cambio, os he ofendido tantas veces
con mis pecados, y he merecido vuestros jus-
tos castigos en esta vida y en la otra.

Si, culpable soy e vuestra sangrey de
vuestras heridas ; yo he aflizido y amargado
vuestro amantisimo corazon de Redentor con
mis pecados y mi ingratitud. Yo detesto esta
ingratitud, y para compen-arla 0s amo cvn
més ardieote amor sobre tod:s las cosas. Y
porque o amo, me pest de todo rorazon y
sobre todas las cosa~ de haberos ofendido, Se-
fior mio y Dios mio.

Perdonadme os pido. Qniero desde ahora
enmendarme con fervor. Dadme, Jesis mise-
(1080, vuestra gracia psra ello. Anién.
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4-—Aclo de perfecto amor y contricion
atribaldo ¢ San Francisco Javier

No me mueve, mi Dios, para quererte
El cielo que me ticnes prometido ;

1 me murve el infierno tan temido
Para dcjar por eso de ofenderte.

G me mueves, mi Dios, muéveme el verte
Clavado en una cruz y escarnecido ;
Muéveme el ver tu cuerpo tan herido,

uévenme tus afrentasy tu muerte ;
Muéveme, en fin, tu amor, y en tal manera
Que aunque oo hubiera cielo yo te amara,

aunque no hubiera infierno te temiera.
No me tieoes que dar porque te quiera ;
orque, 8i cuanto espero no esperara,

0 miswo que te quiero te (uisiera.

5—Resamen del acty de contricién qae asa-
ba e/ P. Marcos de Aviano 0. C., maer-
to en olor de santidad (1)

Yo, ruin é indigna criatura, me arrojo 4
Vuestros pies, Dios mio, y con el corazon con-
trito y afligido reconozco y confieso delante
de Vos, Redentor de mi alma, que desde el
instante en que naci hasta la hora presente,
he cometido innumerables negligencias y pe-
cados.

i Os he ofendido, Dios mio !

i He pecado, Seiior | Pero detesto mis peca-

08, y me arrepiento de ellos, de lo fntimo
del corazon. Por eso os prometo solemnemen-
te no pecar en adelante. Pero si Vos, con
Yuestra altisima sabidurfa, prevéis que puedo
inconstante ofenderos de nuevo y caer otra
vez en desgracia vuéstra, de todo corazén os
S ———————

(1) Este celoso misionero propagé, con no-
tables resultundos, este acto de contrieién en
sus correrfas apostélicas por Italia y Alemania,
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pido que me llevéis ahora deesta vida en vues-
tra gracia,

{Ojalé fuera tan grande mi dolor, que el
proposito de no ofenderos mas permuneciera
siempre inmutable ! Porque os debo infinito
agradecimicnto por vuestra divina bondad,
y porque Vos habéis merecido que os ame
sobre todas las cosas, me arrepiento de mis
pecados, no tanto por librarme de los eternos
tormentos que por ellos he merecido, ni por
gozar de las delicias del cielo, que tan incon-
sideradamente he menospreciado, como por-
que 08 desagradan sobremanera 4 Vos, Dios
mio, que por vuestra bondad ¢ infinitas per-
fecciones sois digno de infinito amor. | Ojalé
todas las criaturas os muestren, sin intermi-

8ion, amor, revereacia y agradecimiento !
Amén.

A. M. D. G.
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